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RESUMO

O artigo tem por objetivo analisar a pratica do sharenting, sob a perspectiva do poder
parental, exercido na divulgacdo de informagdes e imagens de criangas e adolescentes
no Instagram. Portanto, a problematica trata da colisdo entre o direito a liberdade de
expressao dos pais e a violagdo a privacidade das pessoas na menoridade na Era Digital.
Para tanto, foram apresentados os aspectos histéricos, sociais e juridicos pertinentes
ao tema por meio da coleta de dados obtidos pela pesquisa bibliografica. O estudo visa
contribuir para o debate acerca das consequéncias, a longo prazo, da pratica da superex-
posi¢do infantojuvenil.

Palavras-chave: sharenting; poder parental; Instagram; liberdade de expressao; Di-
reito a Privacidade.

1 INTRODUCAO

O Instagram representa uma plataforma significativa para a divulgacao de infor-
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magcdes e compartilhamento de momentos da vida. Tornou-se uma das mais populares
redes sociais utilizada pelos pais para documentar o crescimento de seus filhos e dividir
experiéncias. Cumpre destacar que a exposi¢ao visa, ndo apenas encantar e angariar se-
guidores, mas também obter lucro por meio de campanhas publicitarias, que empregam
as imagens de criangas ¢ de adolescentes. Contudo, essa conduta pode acarretar severas
consequéncias para as pessoas na menoridade, levantando questdes significativas sobre
privacidade, seguranca e o impacto potencial no desenvolvimento infanto-juvenil. Por-
tanto, o problema de pesquisa proposto €: como o poder parental se manifesta na pratica
do sharenting, especificamente na divulgacdo de informacdes e imagens de criangas
e adolescentes no Instagram, e de que maneira essa pratica impacta a privacidade e o
desenvolvimento dessas pessoas na Era Digital? Nesse contexto, ¢ imperativo reali-
zar uma analise aprofundada de tal questdo contemporanea, examinando os limites do
poder familiar no que tange a privacidade e a imagem dos filhos, discutindo os riscos
associados a sua superexposicao.

Assim, o presente artigo tem como objetivo geral analisar a pratica do sharenting,
sob a perspectiva do poder parental, exercido na divulga¢ao de informagdes e imagens
de criancas e adolescentes no Instagram. Para tanto, perpassa-se pela execugdo de ob-
jetivos especificos que pretendem: dissertar acerca do poder familiar na publicagdo de
dados e imagens de filhos no Instagram; discorrer sobre os direitos da personalidade e
os direitos fundamentais da crianca e do adolescente; bem como, ponderar acerca da co-
lisdo entre os direitos de liberdade de expressao dos pais e privacidade dos descenden-
tes. Por fim, almeja-se apontar as dificuldades encontradas em preservar a intimidade de
criangas e adolescentes na atual Era de influenciadores digitais.

A metodologia empregada abarca uma abordagem qualitativa destinada a aprofundar
a compreensao da problematica em analise. Pretende-se investigar aspectos sociais e ju-
ridicos por meio da coleta de dados fundamentada em pesquisa bibliografica, que abran-
ge artigos cientificos, obras literarias e outras fontes académicas. O foco da pesquisa
parte de uma premissa geral sobre o direito a vida privada de criancas ¢ adolescentes
e se estende para uma premissa especifica: a analise do poder parental no contexto da
divulgacao de informacgdes sobre os filhos no Instagram. Isso inclui a consideracdo da
liberdade de expressdo e suas implicacdes na violagdo do direito a privacidade dessas
pessoas durante a menoridade.

2 IMAGEM E PRIVACIDADE COMO DIREITOS DAS CRIANCAS E DOS
ADOLESCENTES

Os direitos da personalidade surgem a partir de conquistas sociais estabelecidas ao
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longo de décadas. Consistem em direitos subjetivos, inerentes a condi¢do humana, sen-
do indispensaveis para uma vida digna. O Coédigo Civil brasileiro destina um capitulo
especial para tratar sobre eles, trazendo consigo onze artigos que disciplinam direitos
e garantias relacionados a personalidade dos individuos, dentre eles o direito ao nome,
a imagem e a vida privada. Desse modo, o ordenamento juridico brasileiro tutela os
direitos da personalidade, assegurando-os e determinando consequéncias a quem violar
seus preceitos.

Além disso, a Constituicdo Federal vigente positiva, em seu artigo 5°, os direitos e
garantias fundamentais. No inciso X, preceitua que “sdo inviolaveis a intimidade, a vida
privada, a honra e a imagem das pessoas, assegurado o direito a indenizagao pelo dano
material ou moral decorrente de sua violagdo”.

Pablo Stolze Gagliano ¢ Rodolfo Pamplona Filho (2024, p. 38) trazem a defini¢ao
de direito de imagem como sendo “a expressdo exterior sensivel da individualidade
humana, digna de protecao juridica”. Ja& Anderson Schreiber (2020, p. 145) o conceitua
como “o controle que cada pessoa detém da sua representagio externa abrangendo qual-
quer tipo de reprodugdo de sua imagem ou de sua voz”.

O ordenamento juridico patrio protege os individuos de todas as idades contra a di-
vulgagdo ndo autorizada de sua imagem, seja em propagandas veiculadas na midia ou
no contexto do uso cotidiano, como conversas em aplicativos de mensagens e nas redes
sociais. Nesse sentido, o artigo 20 do Codigo Civil apresenta a seguinte disposi¢ao a
respeito do tema:

(...) salvo se autorizadas, ou se necessarias a administracao da jus-
tiga ou a manutenc¢do da ordem publica, a divulgacgdo de escritos, a
transmissdo da palavra, ou a publicacdo, a exposi¢do ou a utilizagdo
da imagem de uma pessoa poderao ser proibidas, a seu requerimen-
to e sem prejuizo da indeniza¢do que couber, se lhe atingirem a
honra, a boa fama ou a respeitabilidade, ou se se destinarem a fins
comerciais.

Desse modo, as pessoas t€ém o direito de proibir o uso e a exposi¢ao de sua imagem,
caso sintam que sua honra, boa fama ou respeitabilidade tenham sido afetadas. No en-
tanto, Anderson Schreiber (2020, p. 145) afirma que o atual diploma civilista deveria
ter tratado o direito de imagem com certa independéncia, ¢ ndo conjuntamente com a
honra, “deixando de reconhecer autonomia ao direito de imagem”. Isso porque uma
analise literal do citado artigo 20 da norma civilista levaria a interpretar que “a protegao
da imagem ficaria, assim, dependendo da configura¢ao de uma les@o a honra ou de uma
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finalidade comercial do uso da imagem”, contrariamente ao que tanto a doutrina quanto
a jurisprudéncia patrias vém reconhecendo.

De modo geral, as questdes referentes ao direito de imagem de adultos, sob o viés da
expressao de vontade, ndo apresentam muitas complexidades. Nao obstante, o desafio
reside quanto a mesma tutela em relagdo a criangas e adolescentes, os quais, diante do
avango das tecnologias e da proliferagao das redes sociais, passam a ter suas fotos ¢
videos veiculados na internet sem possuir total liberdade de escolha. Essa circunstancia
advém de sua condi¢do de ndo possuirem plena capacidade, o que confere aos pais e/ou
responsaveis legais a incumbéncia de decidir sobre a divulgacao.

Ja sobre a vida privada (ou privacidade) na pessoa natural, o artigo 21 do Cédigo
Civil preceitua que ela é inviolavel, de modo que o magistrado, a requerimento do inte-
ressado, adotara as providéncias necessarias para impedir ou fazer cessar ato contrario
a ela. Segundo Morais, a privacidade compreende todas as relagdes sociais, sendo mais
extensa e profunda que a intimidade do individuo. O mesmo autor adverte que, com o
surgimento das redes sociais, as interagdes interpessoais estdo mais afloradas, ultrapas-
sando, em alguns casos, os limites que visam garantir a manuten¢ao da privacidade de
criangas e adolescentes (Santos e Ilario, 2022 apud Morais, 2009).

Em consonancia com a Carta Magna e o Codigo Civil, o Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA) possui, em seus capitulos, a determinagao de protecao do direito a
privacidade das pessoas em desenvolvimento. Nesse sentido, em seu artigo 17, a citada
lei protetiva infantojuvenil estabelece que “o direito ao respeito consiste na inviolabi-
lidade da integridade fisica, psiquica e moral da crianca e do adolescente, abrangendo
a preservacdo da imagem, da identidade, da autonomia, dos valores, ideias e crengas,
dos espacgos ¢ objetos pessoais”. Em suma, as criangas ¢ adolescentes contam com um
amparo especial de seus direitos, sendo-lhes conferida uma prote¢@o ainda maior do que
aquela destinada aos que ja atingiram a maioridade.

Nessa perspectiva, o reconhecimento de um direito da personalidade especial, am-
parado nos principios da prote¢ao integral e da maior vulnerabilidade, assegura que, em
caso de colisdo com outros direitos de natureza igualmente absoluta, para a solugao do
conflito, deve prevalecer o melhor interesse daqueles na menoridade. Nesse sentido,
Paulo Afonso Garrido de Paula (2024, p. 104) destaca que, como se trata de pessoa em
processo de desenvolvimento, a exposicao indevida ou ofensiva pode causar danos per-
manentes, reclamando maior atencdo. O mesmo autor ressalta que o art. 100, paragrafo
unico, V, do ECA, considera o direito a imagem como elemento integrante do principio
da privacidade, informador das medidas de protecao.

Vale frisar que os tribunais patrios ja apreciaram diversas situacdes de exposi¢ao de
criangas e adolescentes por pessoas diferentes dos pais e responsaveis, tendo se posi-
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cionado, com certa unanimidade, no sentido da ampla prote¢do dos direitos de imagem
e da privacidade das pessoas em desenvolvimento. Entende-se que o simples uso in-
devido da imagem de crianga, sem autorizacdo dos genitores, — independentemente do
cunho vexatorio ou do intuito lucrativo — ja configura dano extrapatrimonial presumido,
situagdo que dispensaria a prova da existéncia de prejuizo ou de abalo psicologico.’ O
Superior Tribunal de Justica, inclusive, possui entendimento fixado no sentido de que
“O uso nao autorizado da imagem de menores de idade gera dano moral in re ipsa.” ¢

Todavia, as disposi¢des legais ndo t€m sido suficientes para impedir a superexposi-
¢do infantojuvenil na internet que, muitas vezes, é realizada pelos proprios pais. O que
comega como uma simples postagem dos filhos nas redes sociais pode evoluir para um
excessivo compartilhamento da imagem de criangas e adolescentes, muitas vezes, sem
considerar a vontade do titular, a natureza do contetdo ou a frequéncia das publicacdes.
Dessa forma, além de ter aniquilado o direito de decis@o sobre a exibi¢@o de sua propria
imagem, as pessoas na menoridade também perdem a privacidade, que deveria ser res-
guardada, como determina a lei. Outro aspecto a considerar ¢ que sujeitar os menores
a uma constante avaliagdo externa torna mais dificil enfrentar novos desafios. Expor
erros, dificuldades e fracassos a critica de terceiros curiosos pode inibir a busca por
autossuperacgdo. Além do que, sem o acesso a tranquilidade emocional, adquirida em
momentos de privacidade, o individuo pode vir a perder a capacidade de autoavaliacdo
e de corregdo dos proprios erros (Branco e Mendes, 2024, p. 140).

Outro ponto a ser debatido refere-se aos filhos de celebridades e os influenciadores
digitais mirins, que desde cedo possuem uma exposi¢ao digital com altissimo alcance.
A titulo de exemplo, pode ser citada a situacdo da Maria Alice, filha de Virginia Fon-
seca ¢ Jos¢ Felipe (em ordem, influenciadora digital e cantor sertanejo), que ja tinha
mais de cinco milhdes de seguidores no Instagram, e altos indices de engajamento com
apenas trés meses de vida. Além disso, ha o caso de Isabel Peres Magdalena, conhecida
nas redes sociais como ‘Bel para Meninas’. Atualmente com dezesseis anos de idade,
a citada influenciadora comecou a produzir contetido desde os cinco. No ano de 2020,
a jovem sofreu graves ataques e, para além das responsabilidades profissionais, que ja
possuia, se viu obrigada a lidar com o publico, realizando comentarios negativos sobre
seus pais e sua vida pessoal. Tal situagdo gerou campanhas de consideravel engajamento
nas redes sociais, tanto a seu favor quanto contra ela. Outro caso de grande repercussao
foi o de Alice Secco, que protagonizou videos amplamente compartilhados ao soletrar

5 Entendimento proferido pelo TJ-PR; Processo: 0004614-30.2018.8.16.0088 (Guaratuba); Rel.: Des. Hélio Henrique
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palavras dificeis. Apesar da tenra idade, seu talento lhe rendeu a participagdo em uma
campanha publicitaria com a renomada atriz Fernanda Montenegro (Wagner ¢ Vero-
nese, 2022, p. 123), além da possibilidade de apresentar um quadro em um conhecido
programa dominical.

E possivel destacar, nesses casos, o altissimo nimero de visualizagdes que ditam, di-
retamente, a quantia percebida pelo influenciador digital, fato que aumenta o incentivo a
superexposicao. Indubitavelmente, a profissdo de influencer exige, em prol do sucesso,
bastante engajamento do publico, representando, assim, um ganho financeiro, direto
ou indireto. O foco em obter cada vez mais seguidores e dinheiro, acaba, em algumas
situagoes, fascinando pais e responsaveis e ofuscando os riscos da superexibicao dos
seus filhos na internet.

3 O PODER PARENTAL E OS PERIGOS DA DIVULGACAO DE INFORMA-
COES DE CRIANCAS E ADOLESCENTES NO INSTAGRAM

O poder parental refere-se aos direitos e responsabilidades que os pais possuem em
relacdo aos seus filhos. Também conhecida como autoridade parental, é exercida, em
igualdade de condigdes, pelo pai e pela mae, sendo assegurado, a qualquer deles, o direi-
to de, em caso de discordancia, recorrer a autoridade judiciaria competente para a solu-
¢do da divergéncia, como preceitua o artigo 21 do Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente.
Ja o artigo 22 do mesmo diploma legislativo dispde que “Aos pais incumbe o dever de
sustento, guarda e educagao dos filhos menores, cabendo-lhes ainda, no interesse destes,
a obrigacao de cumprir e fazer cumprir as determinagoes judiciais”.

Trata-se de parte fundamental da estrutura legal e social que rege como criancas
e adolescentes s3o cuidados, educados e protegidos pelos seus pais ou responsaveis
legais. Nesse sentido, os genitores tém a responsabilidade basica de cuidar das necessi-
dades fisicas, emocionais e sociais da sua prole. Isso inclui garantir que os descendentes
tenham moradia, alimentacdo adequada, acesso a educa¢ao, cuidados médicos e um
ambiente seguro e afetuoso. Além disso, t€m o encargo de proteger a prole de danos
fisicos e emocionais. Vale frisar que decorre do poder familiar o direito dos pais de
tomar decisdes em nome dos seus filhos, sempre visando resguardar o melhor interesse
da crianca e do adolescente.

Nesse contexto, é relevante destacar que os cuidados que os genitores devem dis-
pensar aos seus descendentes tém evoluido ao longo do tempo. Ha cinquenta anos,
por exemplo, seria dificil conceber a realidade atual. O desenvolvimento da internet
e sua acessibilidade generalizada geraram uma série de transformagdes no compor-
tamento da sociedade em geral, afetando desde individuos até grupos familiares.
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A criagao das redes sociais, em particular, possibilitou a conexdo instantinea de
pessoas de diversas regides do pais e do mundo, superando as barreiras geograficas
para a comunicagdo global.

Por conseguinte, no ano de 2010, foi inventado o Instagram, uma das plataformas
mais famosas mundialmente, segundo constatou a pesquisa realizada pelas empresas We
Are Social e da Meltwater. De acordo com os dados levantados, ele se consolidou como
a terceira rede social mais utilizada no Brasil em 2023, com 113,5 milhdes de usuarios
ativos (Volpato, 2023).

Cumpre destacar que o Instagram oferece aos usuarios a possibilidade de compar-
tilhar fotos, videos, mensagens e realizar ligacdes. Em decorréncia da facilidade de
dividir momentos cotidianos por meio de diferentes formatos de midia, os pais passa-
ram a postar varias imagens de seus filhos, em diversos momentos, neste aplicativo. A
comodidade atrelada a esses compartilhamentos acarreta uma série de consequéncias,
que vao desde a oportunidade de as criancas e adolescentes atuarem em campanhas
publicitarias e programas de televisdo, até o risco de serem alvos do lado negativo das
redes sociais, que pode resultar em cyberbullying (modalidade de bullying virtual), ou
na exposicdo de sua imagem em memes (imagens que se tornam virais na internet,
muitas vezes com conotagdes humoristicas). Além disso, ainda podem se tornar alvo de
pedofilos, de sequestradores e de ataques fisicos, visto que, na ansia de gerar contetido
nas redes sociais, muitos pais acabam divulgando informagdes importantes sobre os
filhos, como onde estudam, praticam esportes, ou costumam desfrutar de atividades de
lazer (Valkenburg e Peter, 2011, p. 121-127).

Sobre o assunto, cumpre trazer as contribui¢cdes de Fernando Eberlin (2017, p. 258):

E interessante notar que, mesmo que nio haja, explicitamente, a in-
tencdo dos pais de exporem seus filhos ou, ainda, que os pais tentem
exercer mecanismos para preservar os dados pessoais dos menores
(omitindo o nome, por exemplo), a analise do comportamento dos
adultos nas redes sociais pode permitir que terceiros fagam infe-
réncias a respeito de informagdes que possam ser associadas a uma
crianca concreta e especifica, tais como localizacdo, idade, aniver-
sario e religido. Basta, para tanto, compartilhar uma recordagdo de
viagem, de festa ou de ida a igreja em que o filho ou a filha esteja
acompanhando o pai ou a mae.

Outro aspecto que se torna relevante com a superexposi¢ao de criangas e adolescen-

tes nas redes sociais € a perspectiva de que, no futuro, quando esses jovens atingirem
a idade adulta e adquirirem plena capacidade de seus direitos, poderdo sentir-se pro-
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fundamente constrangidos com a divulgacdo em massa de sua imagem durante a fase
infantojuvenil. Quando se trata da publicacdo de imagens na internet, ¢ reconhecido
que ¢ praticamente impossivel reverter completamente a publicidade gerada. Uma vez
que um contetdo ¢ disponibilizado nas redes sociais, ¢ dificil determinar totalmente seu
alcance ou a extensdo do dano causado, tornando-se irreversivel o prejuizo sofrido por
criangas e adolescentes.

Assim, ¢ imprescindivel o cuidado neste comportamento de expor, de forma des-
medida, os filhos nas redes sociais, devendo haver uma analise cautelosa acerca do que
deve ou ndo ser veiculado. Devido ao carater jovial, principalmente do Instagram (que
possui atualmente apenas treze anos de existéncia), torna-se dificil mensurar todas as
consequéncias que podem advir da superexposi¢ao das pessoas em desenvolvimento.

Um questionamento comum que se faz para este tipo de situagdo ¢ o seguinte: quem
lucra com a exposigao de criangas e adolescentes? Com certeza, esta ¢ uma pergunta
muito relevante diante da crise pela qual passa a sociedade brasileira. E importante
considerar que as redes sociais obtém seu lucro a partir da distribui¢ao de publicidade
aos usuarios. Contudo, para que essas campanhas atinjam o publico-alvo coerente com
o produto vendido pela empresa anunciante, faz-se necessario que o Instagram disponi-
bilize dados do seu publico, como género, idade e endereco.

Ademais, os usuarios da plataforma também podem auferir ganhos por meio de
campanhas publicitarias, tendo a nova profissdo (conhecida como digital influencer
ou influenciadores digitais) surgido por volta do ano de 2010, e se tornado cada vez
mais popular no Brasil e no mundo (Bareta, 2021; apud Grego, 2012, p. 21). Face ao
seu poder de gerar conexdo com determinado publico-alvo, os influenciadores alcan-
¢cam um séquito de seguidores e, desse modo, firmam lucrativos contratos com em-
presas de publicidade. Visando a monetarizagdo, pais influencers passam a expor seus
filhos em situagdes por vezes vexatorias, com a expectativa de muitas visualizagdes e
compartilhamentos.

Vale frisar que alguns genitores chegam a criar uma rede social para o descendente
antes mesmo de seu nascimento, inaugurando as publicagdes com imagens de ultras-
som. O Instagram afirma, nos termos de uso, que a idade minima para cadastro de uma
conta ¢ de treze anos. Nao obstante, os pais criam contas com informagdes falsas, com o
objetivo de burlar as normas de uso e atender as suas aspiragdes de divulgar as imagens
e videos de seus filhos. A referida empresa chegou a fazer algumas atualiza¢des em seu
sistema com o intento de evitar que menores de treze anos conseguissem ser cadastrados
na rede social, porém tais medidas mostraram-se ineficazes, ja que uma gama signifi-
cativa de criangas com idade inferior 4 minima permitida pelo aplicativo continuam
conseguindo criar e acessar seus perfis no Instagram.

132 MINISTERIO PUBLICO DO CEARA / ESCOLA SUPERIOR



Inquestionavelmente, o acesso precoce de menores a internet e as redes sociais au-
mentou de forma significativa durante o periodo de isolamento social ocasionado pela
pandemia de COVID-19. Durante essa conjuntura, as escolas optaram por adotar aulas
remotas, ministradas por videochamadas, como medida para mitigar os efeitos nega-
tivos da impossibilidade de interag@o presencial decorrente da crise sanitaria global.
No entanto, como decorréncia, as pessoas em idade jovem passaram a recorrer a ferra-
mentas online, incluindo as redes sociais, como meio de manter contato com amigos e
familiares. O desafio nessas circunstancias ¢ encontrar um equilibrio adequado no uso
das ferramentas de interagdo social.

E importante ressaltar que as midias sociais também desempenham um papel signi-
ficativo como forma de entretenimento para criangas e adolescentes, cuja participagdo
resulta em lucros consideraveis. Nao ¢ surpreendente que, entre os 10 maiores canais do
YouTube no Brasil, cinco sejam direcionados ao publico infantil (Beling, 2023). Essa
audiéncia mais jovem contribui para lucros financeiros por meio de suas visualizagoes ¢
por meio do consumo, uma vez que a publicidade ¢ direcionada a elas.

Em suma, ¢ possivel afirmar que, embora os pais detenham a responsabilidade pela
cria¢do de seus filhos, o poder parental deve ser exercido de modo coerente e protetivo,
a fim de evitar a banalizagdo da exposi¢ao da imagem de criangas e adolescentes, prio-
rizando a garantia dos direitos das pessoas em processo de desenvolvimento. Ademais,
os genitores devem permanecer vigilantes quanto aos perigos da superexposi¢ao da sua
prole nas redes sociais, assim como em relagdo a sua inser¢io precoce ou ao acesso
indiscriminado a internet.

4 O SHARENTING E A SUPEREXPOSICAO DA CRIANCA E DO ADOLES-
CENTE NAS REDES SOCIAIS

Diante do atual cenario digital, surgem novas praticas, nem sempre benéficas, como
¢ o caso do fenomeno conhecido como sharenting, que sera examinado neste momento.
Além disso, ao longo deste topico, serdo abordadas questdes relativas a violagao do di-
reito de imagem de criangas ¢ adolescentes, os quais tém suas vidas expostas em midias
sociais de grande alcance por parte dos pais e/ou responsaveis legais, sem seu consen-
timento. Também serdo esclarecidos 0s casos nos quais os pais podem ser considerados
civilmente responsaveis pelos danos infligidos aos filhos devido ao sharenting, com o
intuito de reparar os prejuizos resultantes desse comportamento.

ESCOLA SUPERIOR DO MINISTERIO PUBLICO DO CEARA - ANO 16, N® 1/JAN./JUN. 2024 / FORTALEZA-CE 133



4.1 Conceito e consequéncias do sharenting

Sharenting é uma expressao utilizada para descrever a pratica do compartilhamento
reiterado de informagdes sobre os filhos nas redes sociais. O termo ¢ formado pela jun-
¢do de dois vocabulos da lingua inglesa: share (compartilhar) ¢ parenting (que deriva de
paternidade, no sentido de exercicio do poder familiar). Ela decorre do habito dos pais
de compartilhar diversos momentos da vida de seus filhos, exibindo aspectos cotidianos,
incluindo informagdes sensiveis, fotos ¢ dados intimos dos descendentes, criando assim
um rastro digital que os acompanha ao longo da vida. A problematica relacionada a
pratica do sharenting esta associada a falta de limites dos pais e responsaveis em divul-
gar a rotina de seus filhos, seja em ocasides especiais (como festas de aniversario), ou
em eventos familiares, momentos de lazer, na escola, durante consultas médicas, entre
outros, resultando em uma exposi¢ao excessiva da imagem da crianga ¢ do adolescente.

Diante do complexo cendrio atual, que envolve a ponderacao entre a liberdade de
expressdo dos pais e responsaveis e o direito a privacidade das pessoas menores de
idade no ambiente virtual, é crucial considerar os interesses das criangas e adolescentes,
levando em conta o risco de superexposi¢do e sua potencial insatisfacdo, que pode se
manifestar somente apos alcancarem a maturidade. Nesses casos, ¢ necessario adotar
medidas que visem reduzir a pratica de exposic¢do excessiva (Santos e Ilario, 2022, cita-
do por Eberlin, 2018). Entre as possiveis a¢des, destacam-se, por exemplo, a avaliagdo
do impacto do compartilhamento da imagem sobre o menor, considerando sua maturi-
dade, ou até mesmo a analise da viabilidade de responsabilizacdo civil dos pais, com o
propésito de reparar os danos causados.

Como visto, no ordenamento juridico vigente ¢ positivada a protecdo integral das
criangas ¢ dos adolescentes. Neste contexto, é possivel estabelecer que, ao praticar o
sharenting, os pais e responsaveis violam o dever juridico de garantir a prote¢ao aos di-
reitos de imagem e privacidade de seus filhos, expondo-os a danos e riscos, que podem
vir a ser irreparaveis (Nobre e Cohen, 2022, p. 31). Vale frisar que as consequéncias ine-
rentes a pratica do sharenting ndo decorrem, apenas, das publicagdes realizadas pelos
genitores. Elas resultam, também, dos comentarios realizados nas publicagdes de outros
usuarios, que nem mesmo conhecem as criangas ou adolescentes. Outro fator importan-
te deve-se ao fato de que, na internet, por detras das telas, escondem-se pessoas com
mas intengodes, que, por sentirem-se protegidas pelo suposto anonimato, perdem o medo
e a vergonha de expressar opinides negativas, maldosas e invasivas. Em certos casos, a
foto ou a publicagdo em questdo pode ndo estar ridicularizando o menor, mas o ataque
pode surgir a partir dos comentarios associados a ela (Pickler, 2021, p. 43).

Ademais, a pratica do sharenting expde criangas ¢ adolescentes nas redes sociais a
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qualquer pessoa, em qualquer parte do mundo, o que, como mencionado anteriormente,
aumenta o risco de que suas fotos sejam utilizadas para alimentar redes de pornografia
infantil. Uma postagem aparentemente inocente de um filho na praia, usando trajes de
banho, pode acabar sendo usada em paginas destinadas a pedofilos (Steinberg, 2016,
p. 881). Infelizmente, é crucial que pais e responsaveis tenham consciéncia de que, ao
utilizar as redes sociais para compartilhar publica¢des de seus filhos, os estdo expondo
a todo tipo de individuo. Portanto, é essencial que sigam os preceitos estabelecidos no
ordenamento juridico brasileiro, que garantem a todos o direito a intimidade, a imagem
e a privacidade, conforme estabelecido por lei.

4.2 A violacido do direito 2 imagem da crianca e do adolescente pela pratica do
sharenting

Como visto, a imersao das criangas no mundo digital esta se tornando cada vez mais
comum. Além disso, os pais estdo expondo a imagem de seus filhos desde muito cedo,
buscando conquistar muitos seguidores. No entanto, esta pratica esta banalizando o di-
reito a imagem das criangas e adolescentes, o que torna imprescindivel uma analise mais
apurada acerca do fenomeno do sharenting.

O Estatuto da Crianga e do Adolescente disciplina, no artigo 15, que: “A crianga € 0
adolescente tém direito a liberdade, ao respeito e a dignidade como pessoas humanas em
processo de desenvolvimento e como sujeitos de direitos civis, humanos e sociais ga-
rantidos na Constituicdo e nas leis”. Cumpre destacar que o publico infantojuvenil tem
uma vulnerabilidade duplamente ampliada pelo fato de nascerem numa realidade pro-
picia as novas tecnologias, em que se valoriza a quantidade de visualizagdes em perfis
sociais e o nimero de curtidas, favorecendo a criagdo de um ambiente de normalizagao
de compartilhamento de imagem a todo momento e em qualquer lugar.

Logo, alguns paises vém tentando adotar medidas mais severas em repreensdo ao
sharenting. Segundo noticia veiculada pela ISTOE Dinheiro, a Franca quer proibir, por
meio de um projeto de lei ja em tramitacdo, a pratica de exibir criangas indevidamente
e sem sua permissdo em redes sociais, principalmente o compartilhamento de fotos ¢
videos, podendo se tornar o primeiro pais a legislar sobre o assunto. A proposta traz
algumas puni¢des aos genitores que expuserem — indevida e excessivamente — seus
filhos na internet, sem pensar nas consequéncias que futuramente possam advir. Uma
das medidas adotadas sera salvaguardar o valor arrecadado pelos pais, por meio do uso
da imagem dos filhos menores. Sobre esse aspecto, o projeto dispde que o montante
adquirido por essas criangas seja destinado para uma conta na qual elas tenham acesso
a partir dos 16 anos (Welle, 2023).
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Outro ponto do referido projeto de lei francés se refere ao direito ao esquecimento. A
legislagdo proposta permitiria que criangas removessem, posteriormente, suas proprias
fotos e videos da internet, caso assim o desejassem. O objetivo primordial da norma se-
ria, portanto, proteger as criangas, preservando seu equilibrio psicolégico e resguardan-
do-as de uma exposigao indesejada que poderia prejudicar seu desenvolvimento. Dessa
forma, a iniciativa da Franca ¢ fundamental para conscientizar outros paises sobre a
problematica do sharenting, incentivando uma discussao relevante acerca da liberdade
de expressao associada ao poder parental, quando confrontada com a violagao da priva-
cidade e do direito de imagem de criangas e adolescentes.

Um caso de grande impacto ocorrido no final de 2022 exemplifica um dos evidentes
perigos associados ao sharenting ¢ envolveu a grife Balenciaga. A empresa langou uma
campanha com a finalidade de promover a venda de uma nova linha batizada de gift
shop. As fotografias em questao eram protagonizadas por criancas vestidas com a linha
infantil da Balenciaga, e foram assinadas pelo renomado fotografo Gabriele Galimberti.
Os infantes foram fotografados segurando bolsas em formato de ursos de pelucia, os
quais estavam adornados com algemas, coleiras e correntes, acessorios associados a
pratica de sadomasoquismo (considerado uma psicopatologia e, pelo dicionario, uma
perversao sexual que resulta da combinagdo de sadismo e masoquismo - DICIO, 2021).
As imagens desencadearam uma revolta online, que ficou conhecida como #Balencia-
gaGate, por meio da qual a marca foi acusada de apologia a pedofilia e a pornografia
infantil. Devido a repercussdo negativa, a empresa optou por retratar-se e reconhecer
o erro. Além disso, afirmou que tomaria medidas legais contra os responsaveis pela
criagdo da campanha publicitaria, chegando a processar a produtora North Six, Inc. e
o designer Nicholas Des Jardins por danos irreparaveis a sua reputacao (Weber, 2022).
Ainda sobre a situagao, ¢ importante destacar que as imagens das criangas com itens que
fazem apologia ao sadomasoquismo circularam pelas redes sociais, correndo ainda mais
risco de parar em sites voltados a pedofilia e pornografia infantil.

4.3 A liberdade de expressao dos pais versus violacao de privacidade da crianca e
do adolescente

Inicialmente, cabe ressaltar que o direito a liberdade de expressdo ¢ fundamental,
especialmente em um pais como o Brasil, que enfrentou décadas de ditadura militar. No
entanto, em certos casos, o exercicio desse direito pode entrar em conflito com outros
igualmente essenciais, como ¢ o caso do embate entre a liberdade de expressao e o di-
reito a imagem e a privacidade, observado nos contextos de sharenting.

Nesse sentido, ¢ crucial compreender o significado do direito a liberdade de ex-
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press@o. Conforme elucida Carlos Frederico Barbosa Bentivegna (2019, p. 80) con-
siste na “liberdade de manifestagao do pensamento e da opinido (ai incluidas as pro-
dugdes do espirito, quer de natureza cientifica, literaria, artistica etc.), bem como a
liberdade de informacao™.

A protecdo do direito a privacidade também ¢é de suma importancia e ¢ expressamen-
te garantida pela Constitui¢ao Federal de 1988. Sobre o tema, salienta Carlos Frederico
Barbosa Bentivegna (2019, p. 73) no excerto a seguir:

Para se garantir a privacidade, abrangente das inviolaveis intimi-
dade e vida privada, deve-se protegé-la ndo apenas no recondito
do recolhimento doméstico, mas em todas as contingéncias das
interacdes da vida social ou profissional, onde ¢ direito da pessoa
manter-se preservada em sua privacidade até o limite de sua escolha
pessoal. Cabendo ao titular do Direito a Privacidade delimitar os
espagos de sua vida que serdo abertos a visitagdo da curiosidade
alheia e aqueles interditados a qualquer penetragao, vistoria ou ave-
riguagdo alheias.

De inicio, sem uma andlise aprofundada das consequéncias, o sharenting pode ser
interpretado como uma simples expressao da liberdade de expressdao dos pais. No en-
tanto, torna-se evidente que os pais, que praticam o sharenting, t€m o habito de violar
a privacidade de seus filhos e expd-los a situacdes constrangedoras na internet. A expo-
si¢ao excessiva da imagem e dos dados pessoais de menores de idade pode representar
uma ameaca a integridade, a seguranca, a vida privada e ao direito a imagem de criangas
e adolescentes, como mencionado anteriormente.

Para Fernando Eberlin (2017, p. 259), o zelo com a privacidade infantojuvenil nao
deve, necessariamente, implicar em uma proibi¢ao absoluta de publicagdes relativas aos
filhos pelos pais. O mencionado autor oferece a seguinte reflexao:

Primeiramente, porque cabe a eles o direito-dever de cuidar dos fi-
lhos e decidir o que ¢ mais conveniente para as criangas em termos
de vida digital e no seu melhor interesse. Além disso, deve ser con-
siderada a liberdade de expressdo dos pais de manifestar os seus
proprios momentos ao lado dos filhos, mesmo que isso implique
divulgar dados pessoais desses tltimos.

Desse modo, o shareting representa meramente a exposicdo exagerada dos filhos,
nao abrangendo todo o contetdo que pode vir a ser gerado pelos pais com a presenca e
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a participagio da sua prole. E crucial ponderar que é possivel que os genitores podem
ndo ter a real intengdo de lesar o direito de seus descendentes, ou mesmo expod-los de
maneira negativa. O que frequentemente ocorre ¢ que eles ndo compreendem as conse-
quéncias dessa exposicao.

Em poucos anos, a dindmica da midia sofreu uma transformagao significativa. Atu-
almente, ndo existe mais a mesma capacidade de controlar a publicidade e o alcance de
informagdes ou imagens, como era possivel em épocas anteriores. Quando os jornais
impressos ¢ a televisdo eram os principais meios de comunicagdo, era factivel prever
com antecedéncia a abrangéncia de um determinado contetdo. Contudo, no cenario
atual, com o acesso irrestrito a internet ¢ a disseminag@o generalizada de dispositivos
moveis, o controle da dispersao de um contetido especifico tornou-se imprevisivel.

Outra mudanga significativa, que surgiu com a chegada da Era da Internet, ¢ o con-
ceito de ‘direito ao esquecimento’. Anteriormente, uma noticia ou divulgacao que expu-
sesse uma crianga ou adolescente era prontamente esquecida. Atualmente, os contetidos
online t€m uma vida util indefinida, pois, a qualquer momento, um material antigo pode
ser ‘ressuscitado’ e tornar-se relevante novamente nas midias.

Sobre a tematica da exposi¢do e fama de criangas e adolescentes, ¢ importante con-
siderar as explanacdes tecidas por Wagner e Veronese (2022, p. 124):

Nao se pode ignorar que a exposi¢do ¢ a fama de criangas ¢ ado-
lescentes sdo muitas vezes almejados pelos pais, sobretudo por
aqueles que admitem que os filhos sejam figuras publicas enquanto
influenciadores digitais mirins, e ndo se pode desconsiderar todo o
impacto que o sharenting produz nos filhos. Portanto, os referidos
fatores inserem a roupagem de maior e menor gravidade do sharen-
ting, que devem ser levados em conta ndo somente em uma eventual
necessidade de ponderagéo de direitos dos filhos ante a liberdade de
expressao dos pais, mas também em uma avalia¢ao da aplicagdo do
direito ao esquecimento — também considerado um direito da perso-
nalidade —, a Iuz do caso concreto, que fundamenta a possibilidade
de controle de informagdes pessoais dos titulares desses dados.

Nesse sentido, ¢ imperativo que os pais atuem como os principais defensores dos
direitos de seus filhos, sobretudo quando se trata do direito a privacidade. A Era da So-
ciedade da Informacdo possibilita que terceiros acessem e, até mesmo, compartilhem
informagdes pessoais de criangas e adolescentes na internet. E comum, por exemplo,
que escolas publiquem a imagem de seus alunos em determinado evento interno ou
mesmo em salas de aula, como estratégia para promover a institui¢do a outros pais e
aumentar sua visibilidade.
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No Brasil, o acesso a internet em grande parte dos lares ¢ intermediado por celu-
lares. Conforme a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (PNADC)
de 2021, em 99,5% dos domicilios do pais, o acesso a internet foi realizado por meio
desses dispositivos (Ministério das Comunicagdes, 2022). Dado que a maioria dos bra-
sileiros possui acesso a um celular, e que os dispositivos modernos estdo equipados
com cameras € acesso a internet, as chances de alguém, independentemente da idade,
ter sua imagem divulgada onl/ine sem consentimento aumentam, COmMo OCOITE NOS casos
de memes compartilhados nas redes sociais. Importa salientar que, muitas vezes, o in-
dividuo cuja imagem foi amplamente compartilhada s6 toma conhecimento disso apds
a divulgagao ja ter ocorrido em larga escala. Assim, as consequéncias sdo dificeis de
prevenir, especialmente considerando que, uma vez disseminadas na internet, torna-se
praticamente impossivel remové-las completamente da World Wide Web.

As proprias criangas sdo capazes de expor-se umas as outras, mesmo que sem in-
tengdo, gerando conteudo que pode resultar em danos a privacidade de outras pessoas
na menoridade. Além disso, o cyberbullying é uma pratica que ganhou espago em
meio as redes sociais de criancas e adolescentes. Nesses casos, a limitacdo a liberdade
de expressao poderia ser justificada em prol de estabelecer uma reducao da hostiliza-
¢do online.

Em relagdo ao conflito dos direitos a liberdade de expressdo e ao direito a priva-
cidade, Carlos Frederico Bentivenga (2019) sustenta que ndo existe no ordenamento
juridico brasileiro uma solugdo plena para tal confronto, de modo a estabelecer uma
concordancia entre suas praticas. Isso porque, tais direitos encontram limites entre si,
nao sendo capazes de anular uns aos outros, mas cerceando sua aplicagao.

Diante dos acontecimentos mencionados, torna-se evidente que a pratica do compar-
tilhamento excessivo de informagdes sobre os filhos, conhecida como sharenting, re-
sulta em um conflito entre o direito dos pais a liberdade de expressao para compartilhar
imagens ¢ dados de seus filhos nas redes sociais ¢ o direito a privacidade dos proprios
descendentes. Nesse contexto, torna-se imperativo que o Estado intervenha com o pro-
posito de proteger os individuos mais vulneraveis, especialmente os menores de idade,
mesmo que essa intervengao acarrete uma restri¢ao parcial ao direito de expressao dos
pais ou responsaveis.

4.4 A responsabilidade civil dos pais e dos responsaveis legais nos casos de
sharenting

Na conjuntura social contemporanea, verifica-se uma frequente exposi¢do da pro-
pria imagem, fendmeno conhecido como ‘extimidade’, sobretudo na esfera virtual, por
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meio das redes sociais. Nesse contexto, ¢ possivel inferir que o sharenting representa,
em certa medida, uma manifestacdo de extimidade. Contudo, nos casos de sharenting,
a exposi¢ao recai sobre a vida familiar e os filhos. A problematica subjacente a esse
cenario reside no fato de que, frequentemente, os pais promovem tal exposi¢cao sem o
consentimento dos filhos, assim sobrepujando o direito destes tltimos a regulagao de
sua propria intimidade (Bolesina, 2020, p. 208-229).

E importante considerar que as relagdes de privacidade, principalmente as de cunho
intimo, sdo regidas pelo principio da exclusividade que “consiste no poder unilateral e
discricionario de decidir o que compora ou ndo a intimidade pessoal, de modo a deter-
minar a faculdade de exclusao e de inclusao daquilo que nao se quer no ambito intimo”
(Arendt, 1959, p. 52-53; Cachapuz, 2006, p. 122-129; apud Bolesina, 2020, p. 208-229).

Nos casos de sharenting, € recorrente surgir o argumento da boa intencao dos res-
ponsaveis, os quais almejam tdo somente compartilhar momentos, ainda que intimos,
nas redes sociais, pratica amplamente difundida na contemporaneidade. Trata-se, mui-
tas vezes, de uma atitude quase instintiva de pais orgulhosos, que desejam apresentar ao
mundo seus filhos excepcionais. Outro argumento frequentemente evocado ¢ o carater
lucrativo da atividade e a suposta destinagao dos rendimentos em prol dos filhos, visan-
do proporcionar-lhes uma qualidade de vida superior. Nao obstante o aparente carater
inofensivo dessas acdes, a exposicdo da imagem e de outros dados pessoais da prole
pode acarretar danos significativos a estes, conforme ja discutido.

Dado que o sharenting representa um fenomeno de consideravel atualidade, € plau-
sivel afirmar que todas as dimensdes e implicagcdes do compartilhamento de imagens ¢
dados de criangas e adolescentes ndo podem ser precisamente determinadas. Ademais,
¢ crucial considerar o inegavel conflito de interesses, uma vez que, em alguns casos, a
exposicao resulta em beneficios financeiros para os pais, as custas de danos substanciais
para os menores (Steinberg, 2016, p. 883).

A conceituagdo de responsabilidade civil, conforme delineada pela doutrinadora Ma-
ria Helena Diniz (2024, p. 22), estabelece que: “E a aplicacio de medidas que obriguem
alguém a reparar o dano moral ou patrimonial causado a terceiros em razdo de ato do
proprio imputado, de pessoa por quem ele responde, ou de fato, de coisa ou de animal
sob sua guarda, ou ainda, de simples imposigao legal”. A partir da defini¢do transcrita,
¢ possivel inferir que os pais podem ser responsabilizados civilmente pelo sharenting,
considerando que tal conduta resulta em danos para os filhos. Nesse contexto, os pais
poderiam incorrer no art. 187 do Codigo Civil, que aborda casos de abuso de direitos.
Tratando-se de um ilicito, tal ato prescinde de culpa, independentemente da intenciona-
lidade da conduta. Neste cenario, seria crucial determinar se o comportamento dos pais
causou algum tipo de dano aos filhos para fundamentar a responsabilidade civil.
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Considerando o exposto, diante da constatacdo do abuso de direito perpetrado pelos
pais por meio do sharenting, ocasionando danos a vida dos filhos, emerge a necessi-
dade de intervengao visando a protec¢ao dos direitos infantojuvenis. Surge, inclusive, a
possibilidade de judicializagao, afetando o exercicio do poder familiar e culminando na
responsabilizagdo civil dos pais, visando cessar a ilicitude dos fatos e reparar os danos
causados. Nesse caso, torna-se imperativa a atuagao do Ministério Publico, cuja incum-
béncia € preservar os direitos dos incapazes.

Cumpre destacar que o Parquet desempenha um papel crucial na sensibilizagdo,
fiscalizag@o e protecdo dos direitos das criancgas e adolescentes frente ao sharenting.
Sua intervengdo visa equilibrar o direito a liberdade de expressdao dos pais com a ne-
cessidade de proteger a privacidade e a seguranca das pessoas em desenvolvimento
nas plataformas online. O 6rgao ministerial, portanto, desempenha um papel vital na
educacdo e conscientizagdo, podendo promover campanhas informativas aos pais e res-
ponsaveis sobre os riscos da superexposi¢cdo de menores, incentivando praticas mais
seguras. Além disso, torna-se indispensavel nas agdes de fiscalizagdo e investigacao,
quando houver casos de sharenting, que parecam ameagar o bem-estar das criangas ¢
adolescentes. Ademais, no ambito da autocomposicdo, pode mediar acordos entre pais e
responsaveis no que tange ao compartilhamento de informacgdes sobre incapazes, esta-
belecendo diretrizes para um uso mais responsavel. Pode, ainda, pleitear por mudancas
nas leis e regulamentos relacionados a prote¢do da imagem e privacidade de criangas e
adolescentes na Era Digital.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo teve inicio com a indagagdo sobre o frequente compartilhamento de
dados em plataformas de redes sociais, como o Instagram, incluindo informagoes ¢
fotos de criangas e adolescentes, sem seu devido consentimento. Tal divulgagdo pode
acarretar consequéncias adversas para aqueles em desenvolvimento, os quais, antes de
atingirem a plena capacidade civil e total consciéncia de suas escolhas, enfrentam sua
superexposicao, além da violagdo de seu direito a privacidade.

O direito de imagem dos adultos ndo apresenta problemas significativos, uma vez
que estes possuem maturidade para expressar sua vontade. No entanto, no que tange
ao direito dos incapazes, sua idade os torna dependentes dos pais ou responsaveis para
decisdes relacionadas a divulgacdo de sua imagem. Outra analise realizada refere-se
ao conflito entre o direito a liberdade de expressdo dos pais e o direito a privacidade
dos filhos.

Diante das consideragdes expostas, foi reconhecida a necessidade de preservar os di-
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reitos das criancas e dos adolescentes, garantindo-lhes a liberdade de escolha no que diz
respeito ao compartilhamento e divulgacdo de sua imagem, visando proporcionar-lhes
um certo controle sobre sua propria pessoa e seus dados. Portanto, os pais e responsa-
veis devem assegurar a protecdo desses direitos, e ndo serem os agentes que os violam.
Assim, apesar dos interesses econdmicos associados a publicidade e a exposicdo da
imagem dos filhos, a prioridade deve ser sempre a prote¢ao dos direitos das criangas e
adolescentes, que deve sobressair sobre a liberdade de expressao dos pais e seus inte-
resses economicos.

Os estudos apresentados neste trabalho destacam a necessidade de reflexdo sobre
o fendmeno do sharenting, questionando seus riscos ndo apenas fisicos, mas também
psicologicos e sociais. Além disso, os responsaveis pela rede social Instagram devem
investir em formas de restringir o acesso de pessoas menores de idade com o fito de
protegé-las, buscando atualizar seu software para reduzir a distribui¢do de contetdo que
exponha os dados de criangas e adolescentes.

Num futuro proéximo, devido a maneira como os pais compartilham informagdes
de seus filhos e a crescente pratica do sharenting, é plausivel antecipar um aumento no
numero de processos movidos por filhos menores contra seus pais, buscando reparacao
pelos danos causados e imputagdo de responsabilidade civil aos pais.

Em resumo, com base nas informagdes apresentadas, conclui-se que os resultados
negativos decorrentes da pratica do sharenting impactam diretamente as criangas € 0s
adolescentes, infringindo seus direitos, prejudicando a formagao de sua identidade e
expondo-os a opinido publica, muitas vezes desfavoravel. Diante disso, ¢ imperativo
estabelecer medidas juridicas que busquem conter os impulsos parentais em compar-
tilhar dados de seus descendentes, inclusive limitando, se necessario, sua liberdade de
expressdo, a fim de preservar os direitos dos filhos.

VIRTUAL CONNECTIONS AND REAL LESSONS: SHARENTING AND
THE EXCESSIVE EXPOSURE OF CHILDREN AND ADOLESCENTS ON
INSTAGRAM

ABSTRACT

The article aims to analyze the practice of sharenting, from the perspective of paren-
tal power, exercised in the disclosure of information and images of children and adoles-
cents on Instagram. Therefore, the issue deals with the collision between the parental
right of expression and the violation of people’s privacy in childhood and adolescence
in the Digital Age. Thus, historical, social, and legal aspects related to the topic were
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presented, through data collection obtained by bibliographical research. The study aims
to contribute to the debate on the long-term consequences of the practice of infant and
adolescent overexposure.

Keywords: sharenting; parental power; Instagram; freedom of xpression; right to
privacy.
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